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PLAN DE MASURI PENTRU SPRIJINIREA ELEVILOR/COPIILOR
INSTITUTIONALIZATI INTEGRATI, CU CES INTEGRATI, CU PARINTI
PLECATI LA MUNCA IN STRAINATATE
An Scolar 2015-2016

ARGUMENT:

Realitatea sociala, studiile de data recenta au constatat ca existd categorii de copii
care, in functie de contextul socio-familial, sunt predispusi la un grad ridicat de
vulnerabilitate socio-emotionald — copiii/elevii cu CES, institutionalizati integrati si cei
cu périnti plecati in strdinitate la munca. Efectele negative asupra copiilor, manifestate
atdt in plan afectiv, cat si relational, se caracterizeaza prin izolare, inchidere in sine,
randament scolar scézut, violenta, comportamente dezadaptative.

Pentru a preveni situatiile de risc este necesard elaborarea unui plan operational de
interventie. '

SCOP: _
Dezvoltarea unui program de sprijin/interventie centrat pe sustinerea elevilor cu
CES integrati, institutionalizati integrati si cei cu périnti plecati in strdinatate la munca

OBIECTIVE OPERATIONALE
e Identificarea categoriilor vulnerabile;
e Dezvoltarea abilitdtii de comunicare si exteriorizare adecvati a emotiilor si
sentimentelor;
Cresterea stimei de sine;
e Optimizarea randamentului scolar.

PERIOADA: an Scolar 2015-2016
LOCUL DESFASURARII: Liceul Tehnologic “George Bibescu”

GRUP TINTA: elevii care au unul sau ambii parinti plecati la munci in striinatate

PARTENERI: - diriginti
- prof. consilier

CABINETUL SCOLAR DE ASISTENTA PSIHOPEDAGOGICA
Prof. Consilier Scolar Mariana Padureanu
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ESALONAREA ACTIVITATILOR PREVAZUTE IN PLANUL DE MASURI
DESTINAT SPRIJINIRII GRUPURILOR VULNERABILE IDENTIFICATE

NR. ACTIVITATEA MOD DE REALIZARE GRUP RESPONSABILI | PERIOADA
CRT. : TINTA
1. IDENTIFICAREA Baza de date - completarea Echipa de lucru: | Octombrie
ELEVILOR CU tabelului cu elevii care fac - Consilier 2015
CES INTEGRATI, |  obiectul planului de educativ lanuarie 2016
CU PARINTI interventie, de cétre invatatori - Prof. cons. Permanent
PLECATI LA si diriginti scolar
ISV'II‘URITKCI&‘ [f; ATE, dCaetrétl:ilizarea si analiza - Diriginti
INSTITUTIONALI . )
ZATI INTEGRATI Verificarea / acualfzarea
documentelor elevilor cu CES
2. Organizarea a doua sesiuni de | Eleviicu |- Consilier Noiembrie
STUDIV focus-grup pentru elevii cu parintii educativ 2015
CERCETARI périnti plecati in striinitate plecatila |- Prof. cons.
Realizarea unor interviuri cu | munca in scolar
specialistii (cadre didactice) strdinatate
3. Identificarea cazurilor care - Diriginti Permanent
CONSILIERE manifestd tulburdri - Prof. cons. (la cerere)
INDIVIDUALA emotionale sau scolar
comportamentale si atragerea
intr-un program personalizat
de consiliere
4. La nivelul grupului suportiv - Consilier Semestrul
- vor fi abordate teme precum: educativ [sill
CONSILIERE “Stima de sine”, - Prof. cons. (conform
DE GRUP “Intercunoasterea”, scolar planificérii
”Motivatie si randament scolar” CSAP)
5. ACTIVITATE LA Conceperea unui plan de - Consilier lanuarie 2016
NIVELUL SCOLII activitati de pregitire educativ
suplimentara - Prof. cons.
Conceperea unui calendar de scolar ' Aprilie — mai
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activitdti extracurriculare - Diriginti 2016
destinat cu preponderenta '
elevilor institutionalizati Permanent

integrati, cu CES integrati,
cu parinti plecati la munca in
straindtate

- Sesiuni de consiliere de grup
— "Autocunoastere §i
dezvoltare personald”

- Studii de caz si
dezbateri/discutii pe tematica
implicitéd acestora

- Masa rotunda cu invitati
périnti, tutori/bunici, rude,
asistenti sociali - discutii
vizand starea de optimitate
personala a copiilor rdmasi
singuri acasd

DIRECTOR,
Prof. Petre GAUC

Prof. Consilier. Scolar
Mariana PADUREANU
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